
Toggenburg-Glarnerland

von bei CH 8735 Sankt Gallenkappel/Betzikon nach bei CH 8645 Rapperswil-Jona/Lenggis 
Fahrzeug: Motorrad Tour; Optimierung: kurzer Weg 
Dauer: 6:22 h; Strecke: 221,8 km; Kosten: EUR 55,45 
Kraftstoffverbrauch: 11,9 l; ø 5,4 l/100 km; Kraftstoffkosten: EUR 15,46

  

ZürichZürichZürichZürichZürichZürichZürichZürichZürich

VaduzVaduzVaduzVaduzVaduzVaduzVaduzVaduzVaduz

SanktSanktSanktSanktSanktSanktSanktSanktSankt
GallenGallenGallenGallenGallenGallenGallenGallenGallen

WinterthurWinterthurWinterthurWinterthurWinterthurWinterthurWinterthurWinterthurWinterthur

ChurChurChurChurChurChurChurChurChur

UsterUsterUsterUsterUsterUsterUsterUsterUster

HerisauHerisauHerisauHerisauHerisauHerisauHerisauHerisauHerisau

SchwyzSchwyzSchwyzSchwyzSchwyzSchwyzSchwyzSchwyzSchwyz

HorgenHorgenHorgenHorgenHorgenHorgenHorgenHorgenHorgen

ArbonArbonArbonArbonArbonArbonArbonArbonArbonBülachBülachBülachBülachBülachBülachBülachBülachBülach

AppenzellAppenzellAppenzellAppenzellAppenzellAppenzellAppenzellAppenzellAppenzell

AltdorfAltdorfAltdorfAltdorfAltdorfAltdorfAltdorfAltdorfAltdorf

EinsiedelnEinsiedelnEinsiedelnEinsiedelnEinsiedelnEinsiedelnEinsiedelnEinsiedelnEinsiedeln

GlarusGlarusGlarusGlarusGlarusGlarusGlarusGlarusGlarus

MeilenMeilenMeilenMeilenMeilenMeilenMeilenMeilenMeilen

TeufenTeufenTeufenTeufenTeufenTeufenTeufenTeufenTeufen

PfäffikonPfäffikonPfäffikonPfäffikonPfäffikonPfäffikonPfäffikonPfäffikonPfäffikon

DübendorfDübendorfDübendorfDübendorfDübendorfDübendorfDübendorfDübendorfDübendorf

SchwamendingenSchwamendingenSchwamendingenSchw amendingenSchw amendingenSchw amendingenSchwamendingenSchwamendingenSchwamendingen

LachenLachenLachenLachenLachenLachenLachenLachenLachen

Rappersw il-Rappersw il-Rappersw il-Rappersw il-Rappersw il-Rappersw il-Rappersw il-Rappersw il-Rappersw il-
JonaJonaJonaJonaJonaJonaJonaJonaJona

Domat/EmsDomat/EmsDomat/EmsDomat/EmsDomat/EmsDomat/EmsDomat/EmsDomat/EmsDomat/Ems

WollerauWollerauWollerauWollerauWollerauWollerauWollerauWollerauWollerau

BischofszellBischofszellBischofszellBischofszellBischofszellBischofszellBischofszellBischofszellBischofszell

Hinw ilHinw ilHinw ilHinw ilHinw ilHinw ilHinw ilHinw ilHinw il

HeidenHeidenHeidenHeidenHeidenHeidenHeidenHeidenHeiden

RütiRütiRütiRütiRütiRütiRütiRütiRüti
ZHZHZHZHZHZHZHZHZH

WetzikonWetzikonWetzikonWetzikonWetzikonWetzikonWetzikonWetzikonWetzikon
ZHZHZHZHZHZHZHZHZH

Illnau-Illnau-Illnau-Illnau-Illnau-Illnau-Illnau-Illnau-Illnau-
EffretikonEffretikonEffretikonEffretikonEffretikonEffretikonEffretikonEffretikonEffretikon

UzwilUzw ilUzw ilUzw ilUzw ilUzw ilUzw ilUzw ilUzw il

Münchw ilenMünchw ilenMünchw ilenMünchwilenMünchwilenMünchwilenMünchw ilenMünchw ilenMünchw ilen

AltstättenAltstättenAltstättenAltstättenAltstättenAltstättenAltstättenAltstättenAltstätten

WilWilWilWilWilWilWilWilWil

SeebachSeebachSeebachSeebachSeebachSeebachSeebachSeebachSeebach

WipkingenWipkingenWipkingenWipkingenWipkingenWipkingenWipkingenWipkingenWipkingen

WollishofenWollishofenWollishofenWollishofenWollishofenWollishofenWollishofenWollishofenWollishofen

GossauGossauGossauGossauGossauGossauGossauGossauGossau

WitikonWitikonWitikonWitikonWitikonWitikonWitikonWitikonWitikon

Amrisw ilAmrisw ilAmrisw ilAmrisw il

KlotenKlotenKlotenKlotenKlotenKlotenKlotenKlotenKloten

WädenswilWädenswilWädenswilWädenswilWädenswilWädenswilWädenswilWädenswilWädenswil

Richtersw ilRichtersw ilRichtersw ilRichtersw ilRichtersw ilRichtersw ilRichtersw ilRichtersw ilRichtersw il
BaarBaarBaarBaarBaarBaarBaarBaarBaar

BuchsBuchsBuchsBuchsBuchsBuchsBuchsBuchsBuchs

StäfaStäfaStäfaStäfaStäfaStäfaStäfaStäfaStäfa

KüsnachtKüsnachtKüsnachtKüsnachtKüsnachtKüsnachtKüsnachtKüsnachtKüsnacht

UznachUznachUznachUznachUznachUznachUznachUznachUznach

RorschacherbergRorschacherbergRorschacherbergRorschacherbergRorschacherbergRorschacherbergRorschacherbergRorschacherbergRorschacherbergRorschachRorschachRorschachRorschachRorschachRorschachRorschachRorschachRorschach

Wattw ilWattw ilWattw ilWattw ilWattw ilWattw ilWattw ilWattw ilWattw il

WittenbachWittenbachWittenbachWittenbachWittenbachWittenbachWittenbachWittenbachWittenbach

KirchbergKirchbergKirchbergKirchbergKirchbergKirchbergKirchbergKirchbergKirchberg
SGSGSGSGSGSGSGSGSG

SirnachSirnachSirnachSirnachSirnachSirnachSirnachSirnachSirnach

Gaiserw aldGaiserw aldGaiserw aldGaiserwaldGaiserwaldGaiserwaldGaiserw aldGaiserw aldGaiserw ald

Schw endiSchw endiSchw endiSchwendiSchwendiSchwendiSchw endiSchw endiSchw endi
im Weisstannentalim Weisstannentalim Weisstannentalim Weisstannentalim Weisstannentalim Weisstannentalim Weisstannentalim Weisstannentalim Weisstannental

Flaw ilFlaw ilFlaw ilFlaw ilFlaw ilFlaw ilFlaw ilFlaw ilFlaw il

GrabsGrabsGrabsGrabsGrabsGrabsGrabsGrabsGrabs

MelsMelsMelsMelsMelsMelsMelsMelsMels

IlanzIlanzIlanzIlanzIlanzIlanzIlanzIlanzIlanz

IgisIgisIgisIgisIgisIgisIgisIgisIgis

KirchbergKirchbergKirchbergKirchbergKirchbergKirchbergKirchbergKirchbergKirchberg

IngenbohlIngenbohlIngenbohlIngenbohlIngenbohlIngenbohlIngenbohlIngenbohlIngenbohl

UnterägeriUnterägeriUnterägeriUnterägeriUnterägeriUnterägeriUnterägeriUnterägeriUnterägeri

Ebnat-Ebnat-Ebnat-Ebnat-Ebnat-Ebnat-Ebnat-Ebnat-Ebnat-
KappelKappelKappelKappelKappelKappelKappelKappelKappel

BubikonBubikonBubikonBubikonBubikonBubikonBubikonBubikonBubikon

SeuzachSeuzachSeuzachSeuzachSeuzachSeuzachSeuzachSeuzachSeuzach

AadorfAadorfAadorfAadorfAadorfAadorfAadorfAadorfAadorf

SchübelbachSchübelbachSchübelbachSchübelbachSchübelbachSchübelbachSchübelbachSchübelbachSchübelbach

Wald ZHWald ZHWald ZHWald ZHWald ZHWald ZHWald ZHWald ZHWald ZH

EggEggEggEggEggEggEggEggEgg

GreifenseeGreifenseeGreifenseeGreifenseeGreifenseeGreifenseeGreifenseeGreifenseeGreifensee

A3

A13/E43

A13/E43

A2/E35

2/8

13/3

BühlBühlBühlBühlBühlBühlBühlBühlBühl

 20 km 20 km 20 km 20 km 20 km 20 km 20 km 20 km 20 km (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND 

1

2
3 4

5

6 7
8

9

10
11

1213
14

15
16

17

18
19

20
21

22

23

24

Seite 1 von 2018.08.2011



 

Betzikon 1,4 km
 

0,0 km

Gebertingen 3,7 km
 

1,4 km

Ricken 3,0 km
 

5,0 km

  

Hummelwald 1,2 km
 

8,0 km

Vorder-Hummelwald 1,3 km
 

9,2 km

Wattwil 1,9 km
 

10,5 km

  

Ulisbach 2,0 km
 

12,4 km

Ebnat-Kappel 5,6 km
 

14,4 km

Krummenau 2,8 km
 

20,0 km

  

Neu Sankt Johann 2,1 km
 

22,8 km

Ennetbühl 2,2 km
 

24,9 km

Riedtbad 5,9 km
 

27,1 km

  

Ennetbühl 1,9 km
 

33,0 km
Neu Sankt Johann 1,0 km

 
34,9 km

Nesslau 3,8 km
 

35,9 km

  

Stein 3,2 km
 

39,6 km

Starkenbach 2,6 km
 

42,9 km

Alt Sankt Johann 1,8 km
 

45,5 km

  

Unterwasser 1,8 km
 

47,3 km
Wildhaus 10,9 km

 
49,1 km

Gams 1,9 km
 

60,0 km

  

Grabs 2,5 km
 

61,9 km

Werdenberg 0,7 km
 

64,3 km

Buchs 2,3 km
 

65,0 km

  

Räfis 2,7 km
 

67,4 km
Sevelen 2,9 km

 
70,1 km

Weite 3,5 km
 

73,0 km

  

Trübbach 6,0 km
 

76,5 km

Vild 0,5 km
 

82,5 km

Sargans 11,1 km
 

83,0 km

  

Flums 1,4 km
 

94,1 km

Berschis 0,8 km
 

95,5 km

Tscherlach 1,5 km
 

96,3 km

  

Walenstadt 2,3 km
 

97,8 km

Mols 2,0 km
 

100,1 km

Unterterzen 3,2 km
 

102,2 km

  

Murg 2,8 km
 

105,4 km

Tiefenwinkel 3,6 km
 

108,2 km

Obstalden 1,5 km
 

111,8 km

  

Seite 2 von 2018.08.2011



 

Filzbach 5,5 km
 

113,3 km

Beglingen 1,8 km
 

118,8 km

Mollis 3,7 km
 

120,6 km

  

Netstal 1,9 km
 

124,3 km

Riedern 0,8 km
 

126,3 km

Glarus 0,5 km
 

127,1 km

  

Riedern 7,2 km
 

127,6 km

Klöntal 26,2 km
 

134,8 km

Stalden 0,8 km
 

161,0 km

  

Muotathal 5,1 km
 

161,8 km

Ried 7,2 km
 

166,9 km

Schwyz 1,1 km
 

174,1 km

  

Rickenbach 0,0 km
 

175,2 km
Schwyz 0,2 km

 
175,3 km

Rickenbach 9,5 km
 

175,5 km

  

Ibergeregg 4,7 km
 

184,9 km

Oberiberg 3,7 km
 

189,6 km

Unteriberg 4,8 km
 

193,3 km

  

Euthal 4,4 km
 

198,1 km
Willerzell 4,5 km

 
202,5 km

Egg 7,1 km
 

207,0 km

  

Pfäffikon 2,3 km
 

214,1 km

Hurden 2,2 km
 

216,4 km

Rapperswil 1,1 km
 

218,6 km

  

Kempraten 0,4 km
 

219,7 km
Lenggis 1,7 km

 
220,1 km
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Höhe des Startpunkts
Höhe des Zielpunkts

Durchschnittliche Steigung

Durchschnittliches Gefälle

Maximale Steigung

Maximales Gefälle

Überwundene Höhenmeter
Steigung
Gefälle

610 m
477 m

3,8 %

3,8 %

13,0 %

14,7 %

4179 m
4312 m

Höchster Punkt der Route
1588 m bei 149,6 km

Tiefster Punkt der Route
406 m bei 215,9 km
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